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Les 28 
Alcoholtest, alcoholslot, drugs 

 
(Bekijk op de site eerst het filmpje dat bij deze les hoort = 5 minuten) 

 
 

Alcohol 
 
 

1. Waarom zijn alcohol en het besturen van een voertuig onverenigbaar? 
 

Alcohol en autorijden gaan niet goed samen. 
Alcohol beïnvloedt het concentratievermogen, het 

oordelingsvermogen en de reactiesnelheid. 
De bestuurder raakt sneller vermoeid en kan zich 

overmoedig en roekeloos gaan gedragen. 
 

Een dronken bestuurder vormt een gevaar, niet alleen 

voor zichzelf, maar ook voor andere weggebruikers. 
Daarom organiseert de politie regelmatig 

alcoholcontroles. 
 

2. Alcoholcontrole: voor wie? 
 

Iedereen die een voertuig of een rijdier 
bestuurt of op het punt staat om dat te doen 

op de openbare weg of op een openbare plaats, 
kan aan een alcoholcontrole worden onderworpen. 

Daaronder vallen dus ook fietsers en ruiters. 
 

Ook een rijinstructeur of begeleider die iemand 
begeleidt of dat van plan is, kan gecontroleerd 

worden. 

 
 

Net zoals de (vermoedelijke) veroorzaker van een verkeersongeval, of iemand die ertoe 
heeft bijgedragen, zelfs als hij zelf het slachtoffer is. Bijvoorbeeld een voetganger die 

oversteekt. 

Passagiers, iemand die slaapt op een andere zetel dan die van de bestuurder, of 

voetgangers die niet betrokken zijn bij een ongeval, worden in pricipe niet 
gecontroleerd, al kan het soms wel.  

 
Wie weigert om een ademtest, ademanalyse of bloedafname te ondergaan zonder 

geldige reden, wordt gestraft.  



__________________________________________________________________________________________________________ 
HTTPS://WWW.GRATISRIJBEWIJSONLINE.BE            LES 28 - 2026 2  

Ademtest 
 

 
1. Wat is het? 

 
Bij een ademtest wordt een draagbaar toestel gebruikt om alcoholsporen te detecteren 

in de uitgeademde lucht (lucht die uit de longen komt). 
 

 
De bestuurder wordt gevraagd om krachtig te blazen 

(ongeveer 7 seconden) in het mondstuk van het toestel, 
tot het groene lampje oplicht. 

Een aanhoudende fluittoon geeft aan dat er goed wordt 
geblazen. 

 

Het resultaat verschijnt na enkele seconden op het 
scherm. Het toestel geeft een indicatie of de wettelijke 

alcohollimiet werd overschreden. 
 

2. Het resultaat 
 

"S" (Safe) 
- De alcoholconcentratie is lager dan het wettelijk maximum. 

- Je mag blijven rijden. 
 

"A" (Alarm) 
- Het resultaat is positief. 

- De alcoholconcentratie is minstens 0,22 mg/l uitgeademde lucht (0,5 ‰), 
  maar minder dan 0,35 mg/l (0,8 ‰). 

- Je moet een ademanalyse ondergaan om het exacte alcoholgehalte te bepalen. 

 
"P" (Positief) 

- Het resultaat is positief. 
- De alcoholconcentratie is minstens 0,35 mg/l (0,8 ‰). 

- Je moet een ademanalyse ondergaan. 
 

 
 

Opmerking: 
Wie weigert een ademtest te ondergaan, wordt beschouwd als (P) positief en 

mag 6 uur lang niet rijden (tijdelijk rijverbod). 
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Ademanalyse 
 

 
1. Wat is het? 

 
Een ademanalyse gebeurt met een toestel dat nauwkeurig de 

alcoholconcentratie meet in de uitgeademde lucht die uit de longblaasjes 
komt. 

 
Het exacte resultaat verschijnt op het scherm (bijv. 0,35 mg/l). 

Je krijgt ook een ticket met het resultaat en een kopie daarvan. 
 

Wie weigert, wordt beschouwd als (P) positief en mag 15 dagen lang niet rijden. 
 

2. Het resultaat 

 
Minder dan 0,22 mg/l:  

- je mag blijven rijden. 
 

 
 

 
Tussen 0,22 en 0,35 mg/l: 

- Je moet je (voorlopig) rijbewijs 3 uur afgeven. 
            - Je krijgt een boete. 

 
 

 
 

 Vanaf 0,35 mg/l: 

 - (ex) Sinds februari 2026 wordt het  
    rijbewijs voor 15 dagen ingehouden. 

     - Je krijgt een boete. 
 

 
 

 

Bloedafname 
 

Als een ademtest of ademanalyse niet mogelijk is, 
bijvoorbeeld wanneer de bestuurder naar het ziekenhuis is 

gebracht, wordt er een bloedstaal genomen. 
 

Bijvoorbeeld bij astma of als de bestuurder te dronken is om 

te blazen, kan er meteen een bloedafname gebeuren. 
Dit gebeurt niet door de politie, maar door een arts. 
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Alcoholslot 
 

 
De rechter kan een alcoholslot opleggen voor 1 tot 3 

jaar of zelfs levenslang aan bestuurders die een 
alcoholovertreding begaan.  

 
Voor je de auto kan starten, moet je in het alcoholslot 

blazen. 
Het toestel meet hoeveel alcohol er in je adem is. 

Is het alcoholgehalte 0,2 promille of meer, 
dan start de motor niet. 

 
Een alcoholslot kan worden opgelegd aan: 

- bestuurders met meer dan 0,8 promille alcohol, 

  bestuurders in staat van dronkenschap, 
- recidivisten (herhaaldelijke overtreders). 

 
Een alcoholslot moet verplicht worden opgelegd aan: 

- bestuurders met minstens 1,8 promille alcohol, 
  tenzij de rechter uitdrukkelijk beslist om geen alcoholslot op te leggen en dat  

  motiveert, 
- zware recidivisten die binnen 3 jaar tweemaal minstens 1,2 promille hadden. 

 
 

 
 

Drugs 
 

 

Bij een speekseltest wordt gevraagd om met een 

wattenstaafje wat speeksel te verzamelen, zodat men het 
druggehalte kan meten. 

 
 

 
 

 
 

De politie kan niet zomaar aan iemand vragen om een 

speekseltest af te leggen. Een speekseltest mag alleen worden 
afgenomen als de politie een vermoeden heeft dat je onder 
invloed bent van drugs en dit vermoeden moet gebaseerd zijn op 
objectieve vaststellingen.  
 
MAAR: Ben je betrokken bij een ongeval, dan mag het altijd. 
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Als er drugs worden gedetecteerd: 

- Moet je je rijbewijs 12 uur afgeven. 
- Een onmiddellijke intrekking van je rijbewijs is  

  mogelijk. 
 

 
Je riskeert een rijverbod van maximaal 5 jaar. 

 
 

 
 

 

Combinatie alcohol en drugs 
 

 

De combinatie van alcohol en drugs is uiteraard nog 
gevaarlijker dan alcohol alleen. 

 
Sommige medicijnen beïnvloeden het rijgedrag. 

Alcohol maakt die effecten nog gevaarlijker. 
 

 
 

 

 
 
 

 

Beantwoord nu de oefenvragen van deze les 
 
Onze leermethode is gebaseerd op herhaling.  

Daarom is het belangrijk om eerst de oefenvragen die bij deze les horen te 
beantwoorden, voor je met de volgende les begint. 

 
OPMERKING 

Het is mogelijk dat er soms een oefenvraag is waarvan de inhoud niet uitdrukkelijk in de 

theorie is vermeld. Maak je daar geen zorgen over. Zo leer je het antwoord op die vraag 
mocht deze tijdens het examen worden gesteld. 

 


